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§1
Uvodné ustanovenie
Toto VZN upravuje v stlade so zakonom ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach spdsob
uréenia thrady, vySku thrady a sposob platenia Uhrady za opatrovatel’ska sluzbu.

§2
Okruh osob, ktorym sa poskytuje opatrovatel’ska sluzba
1. Opatrovatel'ska sluzba sa poskytuje fyzickej osobe, ktora
a) je odkézana na pomoc inej fyzickej osoby a jej stupen odkazanosti je najmene;j II. podl'a
prilohy ¢. 3 zakona o socialnych sluzbach a
b) je odkazana na pomoc pri ukonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoju
domacnost’ a zakladnych socidlnych aktivitach podl'a prilohy ¢. 4 zakona o socidlnych
sluzbéach.
2. Opatrovatel'skou sluzbou su poskytované jednotlivé ukony uvedené v prilohe €. 1 tohto
VZN.
3. Rozsah jednotlivych tkonov bude uréeny individudlne na zaklade lekarskej a socialnej
posudkovej ¢innosti, a to v hodinach.

§3
Okruh osob, ktorym sa neposkytuje opatrovatelPska sluzba

1. Opatrovatel'sku sluzbu nemozno poskytovat fyzickej osobe:

a) ktorej sa poskytuje celorocnd pobytova socidlna sluzba

b) ktora je opatrovana fyzickou osobou, ktorej sa poskytuje prispevok na opatrovanie podla
osobitného predpisu, okrem obdobia, kedy je fyzickej osobe vykonavajlcej opatrovanie
poskytovana ustavna zdravotna starostlivost’ alebo odl'ahc¢ovacia sluzba. Opatrovatel'sku
sluzbu je mozno v tom pripade poskytnit’ v rozsahu najviac 8 hodin mesacne.

c) ktorej sa poskytuje peniazny prispevok na osobnu asistenciu podl'a osobitného predpisu,
d) ktorej je nariadena karanténa pre podozrenie z nakazy prenosnou chorobou a pri ochoreni
touto nakazou.



§4
Postup pri uplatiiovani opatrovatel’skej sluzby
1. Konanie o poskytovani opatrovatel'skej sluzby sa zafina podanim pisomnej Ziadosti
0 posudenie odkazanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby.

2. Odkazanost’ na socialnu sluzbu sa vyhotovuje na zaklade lekarskeho posudku a socialneho
posudku.
a) lekarsky posudok:

- ziadatel' osluZzbu predloZi svojmu zmluvnému lekarovi na vyplnenie tlacivo
lekarskeho nalezu,

- na zéklade vyplneného navrhu posudzujuci lekar /zmluvny s obcou/ ur¢i stupeni
odkéazanosti fyzickej osoby na pomoc inej osoby,
b) socialny posudok:

- vykonava socialny pracovnik obce a zhodnocuje individualne predpoklady Ziadatela,
jeho rodinné prostredie a prostredie, ktoré ovplyviiuje jeho zaclenenie do spolo¢nosti.

3. K pisomnej ziadosti je obCan povinny predlozit’:

a) potvrdenie o prijme za predchadzajuci kalendarny rok
b) vyhlasenie o majetkovych pomeroch ziadatela

¢) rozhodnutie o odkazanosti na socialnu sluzbu.

4. Opatrovatel'ski sluzbu Obec Oborin poskytuje v zavislosti na svojich finan¢nych
moznostiach.
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Sposob urcenia uhrady a platenia uhrady za opatrovatel’sku sluzbu

1. Obec Oborin je povinna uzatvorit' s prijimatelom sluzby zmluvu o poskytovani
opatrovatel'skej sluzby.

2. Prijimatel’ opatrovatel'skej sluzby je povinny platit’ thradu za poskytovanu sluzbu podla
svojho prijmu a majetku. Po jej zaplateni mu musi zostat’ mesacne z jeho prijmu najmenej 1,3
nasobok sumy Zivotného minima pre jednu plnoletd fyzickd osobu ustanovend osobitnym
predpisom.

3. Pri vypocte uhrady za opatrovatel'ski sluzbu obec vychadza zvysky ekonomicky
opravnenych nékladov za predchadzajuci rok. Rozsah ekonomicky opravnenych nakladov je
definovany v § 72, odst. 5 zakona ¢. 448/2008 Z.z. o socidlnych sluzbach. Na ucely urcenia
vysky thrady sa od ekonomicky opravnenych nakladov odpocita priemerna suma, ktora sa
uré¢i ako podiel stétu sum finanéného prispevku podla prilohy ¢. 5 Zakona 0 socialnych
sluzbach, ktoré zodpovedaju prispevku pri poskytovani terénnej socidlnej préace a stupiiu
odkazanosti jednotlivych prijimatel'ov socidlnej sluzby a poctu prijimatel'ov socidlnej sluzby.

Suma uhrady za opatrovatel'skii sluzbu nesmie byt vysSia ako st ekonomicky opravnené
naklady. Konkrétna suma bude upravena podla skutoénych nakladov ato v prilohe tohto
VZN.

4. Uhradu za opatrovatel'skii sluzbu plati obdan za kalenddrny mesiac, v ktorom sa
opatrovatel'ska sluzba poskytuje, najneskor do 15. dia nasledujiiceho mesiaca.



§6
Zaverecné ustanovenia
1. Toto vSeobecné zaviazné nariadenie bolo schvalené uznesenim Obecného zastupitel'stva
Oborin dna 30.06.2014 pod ¢. 115/2014

2. Toto vSeobecne zavizné nariadenie nadobuda uc¢innost’ 15.07.2014.

Arpéd Csuri
starosta obce



Priloha €. 1

Ukony sebaobsluhy, tkony starostlivosti 0 domacnost’ a zakladné socialne aktivity

Cast’ I
Sebaobsluzné akony
a) Hygiena
1. osobna hygiena
Hygienicka starostlivost’ o jednotlivé Casti tela: ruky, tvar, zuby, nechty
(holenie, ¢esanie, umyvanie, make-up, odlicovanie, strihanie nechtov na rukach na
nohéach, aplikécia krémov, masti, pripadne medikamentov),
2. celkovy kupel’
Hygienicka starostlivost’ o celé telo vo vani, pripadne v sprche s umytim vlasov
(celkovy kupel’ sa vykonava vzdy vo vani alebo sprchovom kute).

b) Stravovanie a dodrZiavanie pitného rezimu

1. porciovanie stravy,
2. obsluha (prinesenie stravy a napoja na dosah klienta),
3. kfmenie a pomoc pri piti,

¢) Vyprazdnovanie mo¢ového mechira a hrubého éreva

1. sprievod na toaletu,

2. pomoc pri vyzliekani, obliekanti,

3. tcelnd ocista po toalete,

4. sprievod z toalety,

5. podanie podlozenej misy, mocovej fl'ase s naslednym ocistenim podlozenej misy
(fTase),

6. ochrana osobnej a postel'nej bielizne pred zneéistenim (nasadenie a vymena plienky),

Obliekanie a vyzliekanie

1. vyber oblecenia,
2. obliekanie, obuvanie,
3. vyzliekanie, vyzlvanie,

Mobilita, motorika

1. sprievod pri chodzi (chédza po rovine, po schodoch),

2. pomoc pri vstavani z 16Zka, pomoc pri lihani na 16Zko,

3. polohovanie,

4. pomoc pri manipulécii s predmetmi (napriklad pri uchopeni lyzicky, zapinani gombikov),
5. obsluha a premiestiiovanie predmetov dennej potreby.

Cast II
Ukony starostlivosti 0 svoju domacnost’
a) nakup potravin a iného drobného spotrebného tovaru,
b) priprava jedla, varenie, zohrievanie jedla,
c) donaska jedla do domu,



d) umytie riadu,

e) bezne upratovanie v domécnosti,

f) obsluha beznych domacich spotrebicov,

g) starostlivost’ o bielizen (pranie, Zehlenie),

h) starostlivost’ o 16zko,

i) vynaSanie drobneho odpadu do zbernej smetnej nadoby,

j) donaska uhlia, donadSka dreva, vynesenie popola, donaska vody, kdrenie vo vykurovacich
telesach a ich cistenie,

k) d’alsie jednoduché tikony spojené s prevadzkou a udrziavanim domécnosti (administrativne
ukony spojené s vedenim domacnosti, napriklad zabezpecenie Uhrady platieb).

Cast’ I
Zakladné socialne aktivity
a) sprievod

1. na lekarske vySetrenie,

2. na vybavenie Uradnych zaleZitosti

3. do 8koly, zo Skoly, do zamestnania a zo zamestnania,
4. pri zaujmovych ¢innostiach,

b) pred¢itanie pre fyzick( osobu, ktora je nevidiaca alebo prakticky nevidiaca najmé pri
vybavovani Uradnych zalezZitosti, pri vybavovani uradnej a osobnej koreSpondencie a pri
nakupovani,
¢) timocenie

1. pre fyzickl osobu, ktoré je nepocujtca alebo fyzicku osobu, ktora mé tazka obojstrannti
nedoslychavost’, najmé pri vybavovani Uradnych zaleZitosti, pri navsteve lekéara, pri
zdujmovych ¢innostiach,

2. pre fyzickd osobu, ktord je hluchoslepd, najma pri vybavovani Uradnych zalezitosti, pri
vybavovani Uradnej a osobnej koreSpondencie a pri nakupovani, pri navsteve lekara, pri
zaujmovych ¢innostiach.

Cast’' IV
DohP’ad pri ikonoch sebaobsluhy, ikonoch starostlivosti o svoju domacnost’ a pri
vykonavani zakladnych socialnych potrieb (d’alej len ,,dohlPad*)

a) potreba dohl'adu v ur¢enom case,
b) potreba nepretrzitého dohl’'adu.



